
5  Dimanche du Temps Ordinaire — Année Aème

Samedi 7 et Dimanche 8 Février 2026 

Première lecture
Lecture du livre du prophète Isaïe (Is 58, 7-10)
Ainsi parle le Seigneur : Partage ton pain avec celui
qui a faim, accueille chez toi les pauvres sans abri,
couvre celui que tu verras sans vêtement, ne te
dérobe pas à ton semblable. Alors ta lumière
jaillira comme l’aurore, et tes forces reviendront
vite. Devant toi marchera ta justice, et la gloire du
Seigneur fermera la marche. Alors, si tu appelles,
le Seigneur répondra ; si tu cries, il dira : « Me voici.
» Si tu fais disparaître de chez toi le joug, le geste
accusateur, la parole malfaisante, si tu donnes à
celui qui a faim ce que toi, tu désires, et si tu
combles les désirs du malheureux, ta lumière se
lèvera dans les ténèbres et ton obscurité sera
lumière de midi.    – Parole du Seigneur.

Psaume (Ps 111)
R/ Lumière des cœurs droits,
le juste s’est levé dans les ténèbres.
ou : Alléluia !

Lumière des cœurs droits, il s’est levé dans les
ténèbres,
homme de justice, de tendresse et de pitié.
L’homme de bien a pitié, il partage ;
il mène ses affaires avec droiture.

Cet homme jamais ne tombera ;
toujours on fera mémoire du juste.
Il ne craint pas l’annonce d’un malheur :
le cœur ferme, il s’appuie sur le Seigneur.

Son cœur est confiant, il ne craint pas.
À pleines mains, il donne au pauvre ;
à jamais se maintiendra sa justice,
sa puissance grandira, et sa gloire !

Deuxième lecture

Lecture de la première lettre de saint Paul Apôtre
aux Corinthiens (1 Co 2, 1-5)
Frères, quand je suis venu chez vous, je ne suis pas
venu vous annoncer le mystère de Dieu avec le
prestige du langage ou de la sagesse. Parmi vous,
je n’ai rien voulu connaître d’autre que Jésus Christ,
ce Messie crucifié. Et c’est dans la faiblesse, craintif
et tout tremblant, que je me suis présenté à vous.
Mon langage, ma proclamation de l’Évangile,
n’avaient rien d’un langage de sagesse qui veut
convaincre ; mais c’est l’Esprit et sa puissance qui
se manifestaient, pour que votre foi repose, non
pas sur la sagesse des hommes, mais sur la
puissance de Dieu.    – Parole du Seigneur.

Évangile
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 5, 13-16)
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Vous êtes le sel de la
terre. Mais si le sel devient fade, comment lui rendre de la saveur ? Il
ne vaut plus rien : on le jette dehors et il est piétiné par les gens.
Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne
ne peut être cachée. Et l’on n’allume pas une lampe pour la mettre
sous le boisseau ; on la met sur le lampadaire, et elle brille pour tous
ceux qui sont dans la maison. De même, que votre lumière brille
devant les hommes : alors, voyant ce que vous faites de bien, ils
rendront gloire à votre Père qui est aux cieux. »
    – Acclamons la Parole de Dieu.

Prière Universelle
Conscients de notre faiblesse et de notre pauvreté, mais aussi confiants
dans l’amour de celui qui nous envoie pour être sel de la terre et lumière
du monde, ensemble, prions.

« Alors ton obscurité sera lumière de midi. » Prions pour l’Église. Qu’en
vivant les Béatitudes, elle soit un lieu de vérité, de liberté, de justice et
de paix afin que tout homme y trouve une raison d’espérer et d’aimer.
Seigneur, notre lumière, nous te prions. /R
« Son cœur est confiant, il ne craint pas. » Prions pour notre société
qui vit souvent dans la peur. Ouvrons nos cœurs à la tendresse de
Dieu pour ne plus craindre mais remettre notre confiance dans notre
Dieu. Seigneur, notre lumière, nous te prions. /R
« Ne te dérobe pas à ton semblable. » Prions pour nos frères et sœurs
qui souffrent physiquement ou moralement : que ton Esprit Saint nous
accompagne pour être auprès d’eux de ta lumière et ton sel. Seigneur,
notre lumière, nous te prions. /R
« Partage ton pain avec celui qui a faim. » Prions pour notre
communauté, en particulier pour Maxine qui, par le baptême, entre
dans la grande famille de Dieu. Que le Christ donne à chacun de nous
le courage et l’amour nécessaires pour oser, tout au long de notre vie,
des gestes de fraternité envers ceux qui en ont besoin. /R

Tu nous appelles, Dieu notre Père, à être sel de la terre et lumière du
monde : aide-nous à maintenir notre saveur et notre vitalité ; alors, le
monde rendra gloire à ton nom, en Jésus, ton Fils, notre Seigneur–
Amen.

Samedi :      R/ Seigneur, fais de nous des ouvriers de paix ! 
     Seigneur, fais de nous des bâtisseurs d’amour.
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En semaine à l’église Saint Joseph

Messes
Les mardis et jeudis : messe à 18h00
Les mercredis et vendredis : messe à 8h30

Adoration
Tous les jeudis après la messe de 18h00
Le 4ème jeudi du mois, l’adoration est à l’attention des
personnes malades

Chapelet
Le 2ème jeudi du mois à 17h30

Confession
Le 4ème jeudi du mois de 17h00 à 17h45

Messes dominicales
Le Samedi
18h00 - à Saint Joseph

Le Dimanche
10h00 -  8 Février à Saint Corneille
               15 Février à Saint Corneille
               22 Février à Saint Jean-Baptiste
               29 Févrirer à Saint Corneille

Retrouver l’actualité sur notre site internet

https://
labonnenouvelle.doyennederoubaix.com

Contact et informations

Groupe du Rosaire
Le 2ème jeudi du mois : 9h45 – 11h30
Contact téléphone : 03 20 75 73 78

Quêtes
Les 7 et 8 février les  2 quêtes dont destinées aux
besoins de la paroisse
Un quête en fin de messe est destinée à la société
Saint Vincent de Paul

Ils entrent dans la famille de Dieu
Maxine PAW MOREAUX dont le baptême sera
célébré dimanche 8 Février, au cours de la messe
de 10h à Saint Corneille

Presbytère Saint Joseph
17 rue des Écoles
59510 HEM
03 20 75 43 04
pbn.59510@gmail.com

Permanences d’accueil  
Au presbytère, le mardi de 17h00
à 18h30 et le samedi de 10h00 à
11h30 hors vacances scolaires

Demander la publication d’informations
dans la feuille d’annonces
Par mail au plus tard le mercredi midi avec
pour objet « Annonces » 

Saint Joseph - 17 rue des Écoles 59510 Hem
Saint Corneille - Place de la République 59510 Hem
Saint Jean-Baptiste - Place de l’Église 59510 Forest-
sur-Marque - Église ouverte toute la journée

Intentions de messes
Samedi 7 février : 5  Dimanche du Temps Ordinairee

Messe à 18h à Saint Joseph demandée pour Mme Andrée
KIND et pour M. Joseph AUBER
Messe en l’honneur de Saint Expédit

Dimanche 8 février : Dimanche de la Santé
Messe à 10h à Saint Corneille demandée pour M. Patrick
JOIRE
Messe du souvenir pour Angélique LEPLAT, Agnès PARENT,
Jeanine PREVOST et Yvette HARDY

Samedi 14 février : 6  Dimanche du Temps Ordinairee

Messe à 18h à Saint Joseph 

Dimanche 15 février : 6e Dimanche du Temps Ortinaire
Messe à 10h à Saint Corneille demandée pour M. Jacques
MARTIN

Ils nous ont quittés
 Simone DESCHOEMAKER dont le funérailles ont été
célébrées mercredi 4 Février à 11h00 à Saint Corneille



Dans notre paroisse

Vous aimez chanter ? 
Vous jouez d’un instrument de musique ? 

Répétition de la messe d’action de grâce
Samedi 28 février à 10h00

Église Saint-Corneille

Nous avons eu la joie de partager avec les enfants des
moments riches et chaleureux.
Nous adressons un grand merci à l’équipe pastorale des
écoles d’avoir impulsé ce beau projet, ainsi qu’aux mamans qui
se sont mobilisées pour accueillir et accompagner les enfants.
L’engagement de chacun a permis la réussite de ces journées.
Nous souhaitons à chacun des enfants de continuer à grandir
dans la joie et la paix.

Que ces liens tissés entre les écoles et notre paroisse
continuent de porter du fruit !     L’EAP

Les 29 et 30 janvier derniers, près de 400
enfants des écoles Notre-Dame de Lourdes
et Sainte-Geneviève ont pu découvrir l’église
Saint-Corneille dans le cadre de journées
portes ouvertes et de visites guidées.

Concert « Lux et Harmonia » 
Chapelle Sainte Thérèse d’Hem 

Samedi 28 mars à 20h00

Basé à Lille et dirigé par Bernadette Pichon, l’ensemble
vocal Cavatine nous propose un programme sacré
interprété a capella ou accompagné par l’organiste
Dominique Grinnaert.
Programme : œuvres de Gounod, Gjeilo, Duruflé, Rutter,
Sibélius… - Entrée libre



Le CCFD Terre Solidaires vous dit grand merci pour vos dons de vêtements. Merci au
nom de Flandre Terre Solidaire ,et un merci anonyme de la part de toutes celles et ceux
qui vont bénéficier de vos précieux dons . Dans l' évangile de Matthieu 25,36 "j'étais nu et
vous m'avez vêtu, j'étais malade et vous m'avez visité, j'étais en prison, et vous êtes venus
vers moi, j'étais étranger et vous m'avez accueilli……"
Rendez vous pour le traditionnel Bol de Soupe de Carême le vendredi 13 mars 19h00.

Dans notre diocèse

Il est encore temps
de répondre


