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2  Dimanche de Carême — Année Ae

Dimanche 1  Mars 2026 er

Première lecture
Lecture du livre de la Genèse (Gn 12, 1-4a)
En ces jours-là, le Seigneur dit à Abram : « Quitte ton pays, ta parenté
et la maison de ton père, et va vers le pays que je te montrerai. Je
ferai de toi une grande nation, je te bénirai, je rendrai grand ton nom,
et tu deviendras une bénédiction. Je bénirai ceux qui te béniront ;
celui qui te maudira, je le réprouverai. En toi seront bénies toutes les
familles de la terre. »
Abram s’en alla, comme le Seigneur le lui avait dit, et Loth s’en alla
avec lui.     – Parole du Seigneur.

Psaume (Ps 32)
R/ Que ton amour, Seigneur, soit sur nous,
comme notre espoir est en toi !
Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; 
il est fidèle en tout ce qu’il fait.
Il aime le bon droit et la justice ; 
la terre est remplie de son amour.
Dieu veille sur ceux qui le craignent, 
qui mettent leur espoir en son amour,
pour les délivrer de la mort, 
les garder en vie aux jours de famine.
Nous attendons notre vie du Seigneur : 
il est pour nous un appui, un bouclier.
Que ton amour, Seigneur, 
soit sur nous comme notre espoir est en toi !

Deuxième lecture
Lecture de la deuxième lettre de saint Paul
apôtre à Timothée (2 Tm 1, 8b-10)
Fils bien-aimé,avec la force de Dieu, prends ta
part des souffrances liées à l’annonce de
l’Évangile. Car Dieu nous a sauvés, il nous a
appelés à une vocation sainte, non pas à cause
de nos propres actes, mais à cause de son
projet à lui et de sa grâce. Cette grâce nous
avait été donnée dans le Christ Jésus avant
tous les siècles, et maintenant elle est
devenue visible, car notre Sauveur, le Christ
Jésus, s’est manifesté : il a détruit la mort, et il a
fait resplendir la vie et l’immortalité par
l’annonce de l’Évangile.     – Parole du Seigneur.

Évangile
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 17,
1-9)
En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et
Jean son frère, et il les emmena à l’écart, sur une
haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son
visage devint brillant comme le soleil, et ses
vêtements, blancs comme la lumière. Voici que leur
apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui.
Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : « Seigneur, il
est bon que nous soyons ici ! Si tu le veux, je vais
dresser ici trois tentes, une pour toi, une pour Moïse,
et une pour Élie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée
lumineuse les couvrit de son ombre, et voici que, de
la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-
aimé, en qui je trouve ma joie : écoutez-le ! » Quand
ils entendirent cela, les disciples tombèrent face
contre terre et furent saisis d’une grande crainte.
Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-
vous et soyez sans crainte ! » Levant les yeux, ils ne
virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul. En
descendant de la montagne, Jésus leur donna cet
ordre : « Ne parlez de cette vision à personne, avant
que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les
morts. »    – Acclamons la Parole de Dieu.

Prière Universelle
Nous confions au Dieu Notre Père, les hommes et les femmes de notre monde.
Qu’il fasse rayonner sur chacun sa lumière et qu’il les comble de son amour.

R/ Père écoute nos prières, entends nos voix monter vers Toi 
 Père, envoie nous ton Esprit pour nous guider dans notre vie

Père, éclaire de ton amour toute ton Église. Avec notre pape Léon XIV, notre
archevêque Monseigneur Le Boulc’h et tous ceux qui ont des responsabilités
dans ton peuple, aide-nous à vivre pleinement ce temps de Carême. Que nous
apprenions à aimer comme toi, avec un cœur ouvert à chacun, dans la fidélité
à ton Évangile et à ton Cœur miséricordieux. 
Père, éclaire de ton amour celles et ceux qui gouvernent les peuples.  
Donne-leur ton Esprit de sagesse, de justice et de paix, afin qu’ils recherchent
le bien commun, respectent toute personne humaine et veillent avec courage
à la dignité de chacun. Que ton Cœur miséricordieux inspire leurs décisions et
guide leurs actions.
Père, éclaire de ton amour toutes les personnes qui vivent dans la peur, la
violence, la faim ou la pauvreté. Ouvre pour elles des chemins d’espérance.
Mets sur leur route des femmes et des hommes au cœur attentif, capables de
les soutenir, de les relever et de raviver en elles la confiance et le courage.
Père, en ce temps d’action de grâce pour notre paroisse, éclaire de ton
amour notre communauté. Aide-nous à nous reconnaître frères et sœurs en
Jésus-Christ et à revenir sans cesse vers toi. Que chacun de nous entende ton
appel et s’engage avec joie au service de tous.  Donne-nous la sagesse pour
prendre les justes décisions et le courage d’agir avec discernement face aux
défis qui se présentent à nous.  Mets en nos cœurs un élan missionnaire pour
faire grandir ton Église et accueillir avec bienveillance celles et ceux qui nous
rejoignent.
Père par l’intercession de Saint Corneille, qui veille particulièrement sur les
enfants, garde notre jeunesse. Par ton cœur sacré, guéris leurs âmes
blessées. Que les pères et mères retrouvent la force d’élever leurs enfants
dans ton amour. R/
Cœur Sacré de Jésus, source de vie et d’amour éternel, nous avons confiance en
toi, maintenant et à jamais. Amen



En semaine Saint Joseph

Messes
Les mardis et jeudis : messe à 18h00
Les mercredis et vendredis : messe à 8h30

Adoration
Tous les jeudis après la messe de 18h00
Le 4ème jeudi du mois, l’adoration est à l’attention des
personnes malades

Chapelet
Le 2ème jeudi du mois à 17h30

Confession
Le 4ème jeudi du mois de 17h00 à 17h45

En semaine à Saint Corneille
Chemin de croix 
Le vendredi à 18h30 pendant le Carême

Messes dominicales
Le Samedi
18h00 - à Saint Joseph

Le Dimanche
10h00 -   01 Mars à Saint Corneille
                08 Mars à Saint Corneille
                15 Mars à Saint Corneille
                22 Mars à Saint Jean-Baptiste

Retrouver l’actualité sur notre site internet

https://
labonnenouvelle.doyennederoubaix.com

Contact et informations

Groupe du Rosaire
Le 2ème jeudi du mois : 9h45 – 11h30
Contact téléphone : 03 20 75 73 78

Quêtes
Le 1  Mars la quête est destinée aux besoins de la
paroisse

er

Presbytère Saint Joseph
17 rue des Écoles
59510 HEM
03 20 75 43 04
pbn.59510@gmail.com

Permanences d’accueil  
Au presbytère, le mardi de 17h00
à 18h30 et le samedi de 10h00 à
11h30 hors vacances scolaires

Demander la publication d’informations
dans la feuille d’annonces
Par mail au plus tard le mercredi midi avec
pour objet « Annonces » 

Saint Joseph - 17 rue des Écoles 59510 Hem
Saint Corneille - Place de la République 59510 Hem
Saint Jean-Baptiste - Place de l’Église 59510 Forest-
sur-Marque - Église ouverte toute la journée

Intentions de messes
Dimanche 1er Mars : 2  Dimanche de Carêmee

Messe d’action de grâce présidée par Monseigneur LE
BOULC’H à 10h à Saint Corneille demandée pour M. José
MIRANDA de SOUZA, pour Mme Fatima PIA de SOUZA et
pour M. José ALMEIDA

Samedi 7 Mars : 3  Dimanche de Carêmee

Messe à 18h à Saint Joseph
Messe du souvenir pour M. Constant DURIEZ

Dimanche 8 Mars : 3  Dimanche de Carêmee

Messe à 10h à Saint Corneille demandée pour la famille
Etienne FLAMENT
Messe du souvenir pour M. Casimir CIESIELSKI, M.
Sebastians REGA et Mme Yvette LEPERS

Samedi 14 Mars : 4ème Dimanche de Carême
Messe à 18h à Saint Joseph

Dimanche 15 Mars : 4ème Dimanche de Carême
Messe à 10h à Saint Corneille demandée pour Corinne
DELANNOY
Messe du Souvenir pour Mme Anne Marie ROOSE

Ils entrent dans la famille de Dieu
Mahaut VOGEL dont le baptême sera célébré
dimanche 8 mars à 11h15 à Saint Corneille
Aaron BANDOULA dont le baptême sera célébré
dimanche 29 mars 2026 à 11h15

Ils nous ont quittés
M. Constant DURIEZ dont les funérailles ont été
célébrées jeudi 26 février à 11h00 



Vivre le temps du carême

Je m’inscris

parcourssacrecoeur.my.canva.site

Ô Sacré-Cœur de Jésus,
Source d’amour infini et de miséricorde,

Aujourd’hui, je viens à toi, humble et confiant,
Pour déposer mon cœur entre tes mains aimantes.

Toi qui as donné ta vie pour l’humanité,
Tu connais mes faiblesses, mes peines et mes joies.

Dans ton Cœur transpercé par amour,
Je trouve le refuge, la paix et la consolation.

Seigneur Jésus, enseigne-moi à aimer comme toi,
À pardonner sans réserve, à servir avec générosité.

Fais de mon cœur un écho du tien :
Humble, doux et plein de compassion.

Ô Cœur ardent, embrase mon âme de ta lumière,
Chasse mes doutes, mes craintes et mes blessures.

Renouvelle en moi la foi, l’espérance et la charité,
Pour que je marche chaque jour à tes côtés.

Je te consacre ma vie, mes pensées, mes actions,
Mes réussites et mes épreuves.

Règne en moi et en ceux que j’aime,
Et bénis tous ceux qui cherchent ta présence.

Cœur Sacré de Jésus,
Source de vie et d’amour éternel,

J’ai confiance en toi, maintenant et à jamais.

Amen.

https://parcourssacrecoeur.my.canva.site/


Dans notre paroisse
Dimanche 15 Mars à 16h00

Église Saint Corneille 
Samedi 28 Mars à 20h00
Chapelle Sainte Thérèse

A proximité

En ce temps de Carême, l'équipe locale du CCFD-Terre
Solidaire nous invite à son "bol de soupe" annuel 

Vendredi 13 mars 2026 à 19h00
Salle L. Béghin (Cercle St Paul) de Toufflers 

En plus de bols de soupe, l'équipe vous proposera une
animation autour du thème de l'eau.

Bol de soupe annuel du CCFD-Terre Solidaire

Vénération des reliques de la
passion du Christ

Chaque vendredi de Carême, du 20
février au 27 mars, de 12h30 à 13h00 à la
chapelle de la Basilique-cathédrale
Notre-Dame-de-la-Treille.
Office de Sexte
Prière pour la paix en Terre Sainte et dans
le monde, pour nos frères chrétiens
d’Orient et pour tous les croyants
persécutés.
Vénération de fragments de la Vraie
Croix et de la Couronne d’épines, sous la
protection des chevaliers et dames de
l’Ordre équestre du Saint-Sépulcre de
Jérusalem.
Une quête sera réalisée au profit du
Patriarcat latin de Jérusalem.

Vendredi 6 mars à 20h30 Lundi 16 mars à 20h00


