
 « Comme votre cœur est lent à croire ce que disent les 

écritures… à la fraction du pain leurs yeux s’ouvrirent et ils le 

reconnurent » Pourtant, pourtant aujourd’hui comme au temps 

des Apôtres, qu’est-que c’est difficile de recevoir cette 

Révélation : selon un récent sondage, seul un Français sur dix 

croit en la Résurrection. Depuis le petit matin de Pâques nous 

chantons que Christ est ressuscité, alléluia » est-ce si 

simple ? 

Il paraît d’après un sondage que & français sur 10 croit en la 

Résurrection de Christ c’est dire que l’acte de foi au Dieu de 

la vie n’est pas simple !  

Alors forcément, avec vous, ce matin j’ai le cœur en joie car 

en réponse à l’invitation du Christ et de sa Parole dans 

l’Evangile, aidés de celles et ceux qui sont des témoins de la 

foi, quelques jeunes de l’Aumônerie et nous tous qui les 

accompagnons en Eglise osent faire profession de foi. Dire je 

crois en Dieu et de la proclamer devant d’autres. C’est un acte 

qui les engage même si nous le savons cette parole va évoluer 

au fil des événements de la vie. Ils sont en chemin sur un 

chemin d’Emmaüs comme les disciples. Sans doute ont-ils fait 

l’expérience de la rencontre avec Jésus dans leur lieu 

d’aumônerie comme à la retraite ou à travers une rencontre. 

 Mais Est-ce si simple ? sûrement pas, l’événement dans 

l’Évangile de ce jour nous montre le désarroi des disciples, ils 

doutent : si tout ça c’était simplement le fruit de leur 

imagination… Il est vrai que personne n’est revenu de la mort 

; cette apparition est trop incroyable, c’est complètement 

OUF !...  Ce que les amis de Jésus nous ressemblent, vous ne 

trouvez pas ! Pour eux, comme pour nous, la résurrection de 

Jésus, est inimaginable, hors de nos pensées humaines. 



Devant leur trouble et nos doutes, Jésus le Ressuscité nous 

dit : la Paix soit avec vous, il veut absolument nous rassurer 

et affirmer sa présence. La Paix soit avec vous. 

Regardez mes mains et mon côté ! Pour les disciples présents, 

plus de doute, ce sont les plaies de leur compagnon Crucifié. 

C’est bien lui qu’ils ont accompagné sur les routes de Galilée, 

c’est avec lui qu’ils ont vécu, bu et mangé. Il est bien vivant, il 

mange avec nous comme avant il mange le pain et le leur donne 

comme au soir du jeudi lorsqu’au cours de son dernier repas 

avec ses mains il prenait le pain et le rompait pour le partage. 

En disant ceci est mon corps prenez et mangez…                       

Pas de doute ils l’ont reconnu et désormais ils peuvent croire.  

 Depuis plus de 2000 ans Jésus ressuscité est présent lorsque 

deux ou trois se réunissent en son nom et partagent le pain. 

Revenons aux disciples d’Emmaüs, bouleversés par leur 

rencontre, ils n’ont qu’un désir : raconter leur expérience aux 

Onze. Ce même désir de partager la joie de Pâques est 

ressenti chez tous les chrétiens. 

Le Ressuscité est au cœur de nos vies : sachons regarder tous 

ces témoins qui se mettent au service de leurs frères qu’ils 

soient malades dans les hôpitaux ou ailleurs. Leurs mains 

soignent les cœurs blessés, leurs mains partagent le pain de 

la fraternité,  

Vous jeunes qui faites professions de foi vous êtes capables 

de générosité quittez vos canapés levez-vous allez soyez 

témoins de la foi qui vous animent que vos mains s’ouvrent 

généreusement à vos frères isolés, que vos mains tissent des 

liens pour que l’amour triomphe de l’indifférence. 

Vivons-en Ressuscités, joyeux de rendre compte de 

l’espérance qui habite notre cœur. La mort n’a pas le dernier 

mot, l’amour l’emportera. 


